SAGE FOR KIDS
- ein Seminar fiir Kinder!

SAGE FOR KIDS ist ein Seminar, das von Trainern,
Eltern und Pédagogen speziell fiir 8 bis 12-jahrige Kinder
entwickelt wurde.

Das Ziel des Seminars ist es, Kinder zu untersttitzen und
zu beféhigen, aus ihrer Offenheit, ihrer Intuition und ihren
Geflihlen heraus zu leben, sich ihrer ganz eigenen Quali-
taten bewusst zu werden und sich diese Bewusstheit zu
bewahren auf dem Weg zum Erwachsen werden.

Wir machen dieses Seminar fiur Kinder, weil es unsere
Erfahrung ist, dass Kinder ab einem bestimmten Alter
oder bedingt durch einschneidende Ereignisse (z.B.
Schulprobleme, Trennung der Eltern) immer mehr von
ihrer Offenheit, Impulsivitdt, Unvoreingenommenheit und
Herzlichkeit verlieren und statt dessen ihr Alltagshandeln
mehr und mehr auf bestimmte ,angesagte” stereotype
Verhaltensweisen reduzieren und sich verschlieBen.

Wie arbeiten wir mit den Kindern?

Wir sehen in jedem Kind ein vollkommenes Wesen, das
man weder belehren noch formen muss. Wir freuen uns
darauf, mit den Kindern zusammen eine ,Herzenszeit“ zu
verbringen — eine Zeit, in der wir gré6Bten Wert auf die
Qualitaten von Respekt, Liebe und Mitgeftihl legen und
sie (vor)leben.

Unser Anliegen ist es, die Kinder mit Herz, Aktion und
Humor zu unterstiitzen. Dies fihrt zu einem gréBeren
Selbstwertgefiihl bei den Kindern — auf diesem Weg sind
sie besser gewappnet gegen die Gefahr zu ,verkrusten“
oder den Bezug zu ihrem Herzen zu verlieren.

Anders ausgedrtickt: ,Klare, gerade Menschen wéren ein
schénes Ziel — Menschen ohne Ruckgrat haben wir
schon zu viel“ (Sdngerin Bettina Wegener: ,Kinder").



