
Wir wollen immer nur das 
Beste für unsere Kinder!
Doch was ist zu welchem Zeitpunkt, 
in welcher Situation, genau das Richtige? 

Unsere Kinder liegen uns am Herzen. Wir als Eltern 
möchten das Beste für sie. Wir (re)agieren, erziehen, 
lassen durchgehen, schimpfen und lieben, sind genervt, 
manchmal verzweifelt und dann wieder voller Stolz.

Wir stellen gleichzeitig fest, dass viele der Konzepte und 
Möglichkeiten, mit denen wir selbst erzogen wurden, 
heute nicht mehr greifen. Die Anforderungen an die 
Kinder – und damit genauso an uns – sind heute komple-
xer und vielschichtiger.

Und einen "Elternführerschein" gibt es nicht. Wir sind auf 
unsere eigenen Erfahrungen angewiesen, und die 
paaren sich mit dem einfachen Wunsch, es für unsere 
Kinder "besser zu machen".

Aber wie tun wir das? Wie werden wir den eigenen 
Ansprüchen und denen unserer Kinder gerecht? Was 
und vor allem wie kann, soll und muss ich meinem Kind 
heute Inhalte und Werte vermitteln? Wann muss ich 
Grenzen setzen – wo erlaube ich Freiraum? Wie finde ich 
eine Ebene, mit meinen Kindern liebevoll und trotz- dem 
den Anforderungen entsprechend umzugehen?

Wir möchten Ihnen Wege und Lösungen aufzeigen, wie 
Sie auf diese Fragen Antworten finden – ohne vorge-
fertigte Raster vorzugeben. Als Väter und Mütter kennen 
wir diese Fragen. Wir haben sie uns selbst gestellt und 
bieten in diesem Seminar neue Perspektiven und tiefere 
Einsichten, die Sie für sich und die positive Entwicklung 
Ihrer Kinder sinnvoll einsetzen und nutzen können.

Dieses Training wurde von einem CoraLibera-Trainer-
Team entwickelt – für ein bereicherndes und freudvolles 
Zusammenleben mit Kindern und Jugendlichen! 


